
わかりやすいプレゼンテーション

⾏政実務関係

● 講座のねらい
⾃治体には、戦略的な政策を策定し、その内容をわかりやすく関係者に説

明することが求められてきており、職員のプレゼンテーション能⼒の必要性
が⾼まっている。プレゼンテーションの⼿順を理解・体験することにより、
職員が⾃信を持ってわかりやすく説明するためのポイントを学ぶとともに、
事業計画、企画案、問題解決策などを発表、伝達しながら、聞き⼿を納得さ
せるわかりやすい話し方や説明技法を習得する。
● 研修について
【対 象 者】 受講を希望する職員
【⽇ 程】 令和７年 １⽉ ８⽇（⽔）〜 ９⽇（⽊）
【会 場】 ⾃治研修センター
【予定人員】 ３０名
【講 師】 結エデュケーション株式会社 ⾼嶋 謙⾏ ⽒
● カリキュラム （２日間）

● 受講者の声
 今回の研修で人前では話す回数が多かったことから場慣れと、頭で考え

て話す⼒が向上した。
 タイトル通り、分かりやすく仕事にすぐにでも生かせる内容だった。
 グループワークが多く、アクティブな研修だった。⾃分で発表すること

に加え、人の発表からも話すスピード、表情、しぐさ等、客観的に学ぶ
ことができた。

● センター職員からの オススメポイント♪
講師がプレゼンテーションの事前準備から実際の方法まで具体的かつ丁寧

に説明するため、プレゼンテーションの経験がない方や苦⼿な方にオススメ
です。

午 後午 前
（13︓00〜17︓00）
・あがり克服のためのポイント
・必修︕絶対使えるプレゼンの構成
・プレゼンテーショントレーニング②
・聴衆の納得を引き出すための技法
・プレゼンテーショントレーニング③

（ 9︓30〜10︓00）
・オリエンテーション
（ 10︓00〜12︓00）
・成功するプレゼンの構成要素
・プレゼンテーショントレーニング①
・話す前からプレゼンは始まっている
・プレゼンの主役は誰か︖
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（13︓00〜16︓00）
・リハーサルはどう進める︖
・プレゼンテーショントレーニング⑤
・プレゼンテーション能⼒をさらに⾼めるために
（16︓00〜）
・閉講

（ 9︓00〜12︓00）
・プレゼンテーショントレーニング④

２
⽇
目

- １０ -


